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REGISTRO MUNICIPAL DE TRAMITES Y SERVICIOS

CEDULA DE INFORMACION

==

TALLER DE GIMNASIA CEREBRAL IMPARTIDO A PERSONAS ADULTAS MAYORES X

CONSISTE EN PROPORCIONAR TALLERES, CON LA FINALIDAD DE ESTIMULAR, MANTENER Y MEJORAR
LAS CAPACIDADES COGNITIVAS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES.

PAMM 04

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES
¢ ARTICULO 50: ESTABLECE EL DERECHO A LA EDUCACION Y LA
CULTURA, PROMOVIENDO EL ACCESO A LA FORMACION PERMANENTE,
ACTUALIZACION Y CAPACITACION PARA SU DESARROLLO INTEGRAL.
e ARTICULO 11: OBLIGA A LOS TRES NIVELES DE GOBIERNO A
FORMULAR POLITICAS PUBLICAS QUE BENEFICIEN A LOS ADULTOS

MAYORES.

N/A

N/A

SI

N/A

N/A

CUANDO LO SOLICITE CUALQUIER CLUB O PERSONA ADULTA MAYOR.

NO

PERSONA

INE VIGENTE.

COMPROBANTE DE DOMICILIO NO MAYOR A
TRES MESES

NO

NO

1 SIMPLE

1 SIMPLE

LEY GENERAL DE
INSTITUCIONES Y
PROCEDIMIENTOS
ELECTORALES ART.
130

CODIGO FISCAL DE
LA FEDERACION,
ART 10.

| PERSONAS JURIDICO COLECTIVAS

ENTREGAR UN OFICIO DE SOLICITUD FORMAL
DIRIGIDO A LA DIRECTORA DEL DIF,
ASEGURAR UNA PARTICIPACION MINIMA, Y, SI
ES PRESENCIAL, CONTAR CON UN ESPACIO
ADECUADO

Sl

1 SIMPLE

LEY DE ASISTENCIA
SOCIAL ART. 8

|

i E

| INSTITUCIONES PUBLICAS
| Ve
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SOLICITUD FORMAL DIRIGIDO

LAS INSTITUCIONES PUBLICAS DEBEN
PRESENTAR FORMALMENTE UN OFICIO DE

A LA

DIRECTORA DEL DIF, ASEGURAR UNA
PARTICIPACION MINIMA, Y, SI ES PRESENCIAL,
CONTAR CON UN ESPACIO ADECUADO

SI 1 SIMPLE

LEY DE ASISTENCIA
SOCIAL ART. 8

W 1 -ACUDIR A LA PROCURADURIA PARA LA PROTECCION MUNICIPAL DE LAS
5 PERSONAS ADULTAS MAYORES Y SOLICITAR EL TALLER.

[ PLAZO MAXIMO DE RESPUESTA 7 DIAS HAB”_ES

COSTO

N/A

GRATUITO

FUNDAMENTO JURIDICO

TARJETA DE CREDITO TARJETA DE DEBITO

N/A N/A

LEY DE ASISTENCIA
SOCIAL ARTICULOS 5Y 6

EN LINEA

(PORTAL DE PAGOS)

N/A

NDE PODRA PAGARSE? N/A

N/A
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AZO CON EL QUE CUENTA EL SUJETO OBLIGADO PARA PREVENIR AL SOLICITANTE, Y EL PLAZO CON EL

N/A

QUE CUENTA ESTE ULTIMO PARA CUMPLIR CON LA PREVENCION

ITERIOS DE RESOLUCION DEL TRAMITE

NO ENCONTRARSE BAJO LOS INFLUJOS DE ALCOHOL U OTRA SUSTANCIA, NI
PADECER DE SUS FACULTADES MENTALES.

NIDAD ADMINISTRATIVA RESPONSABLE

PROCURADURIA PARA LA PROTECCION
MUNICIPAL DE LOS ADULTOS

MAYORES.

bt L.C.PYA. P ZITALI LIZZET HERNANDEZ HERNANDEZ.

| CALLE

BARANDA

DOMICILIO

CALLE POLIGONO 1 S/N ESQ. AV. XICOTENCATL COLONIA ALFREDO (SRl

el ALFREDO BARANDA

L 56610 HORARIO Y DIAS DE ATENCION

[ 1apA

55 26 45 37 66

TELEFONOS

N/A

UCLEEEREN \/ALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD

Y EXT.: S/N

LUNES A VIERNES DE 8:00 AM A 4:00 PM.

EXT

CORREO ELECTRONICO

proteccion.adultomayor@dif-valledechalco.gob.mx

N/A N/A

N/A

N/A

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO

% SO CASITA DE DIA AMIGOS POR SIEMPRE
|
|

|'NOMBRE DEL TITULAR DE LA OFICINA

MATEOS.

LIC. EMETERIO JAVIER PEREZ FUENTES

DOMICILIO

NORTE 7, ENTRE CALLE ORIENTE 29 Y AV. ADOLFO LOPEZ N

Y EXT.
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PROVIDENCIA VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD

56616 RIS e ATENGIDN LUNES A VIERNES DE 8:00 AM A 4:00 PM.

TELEFONOS X CORREO ELECTRONICO:

MUNICIPIO

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO

CASITA DE DIA MARIPOSAS EN OTONO.

| MUNICIPIO

VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD

56608 ORI D DR RIS LUNES A VIERNES DE 8:00 AM A 4:00 PM.

TELEFONOS KT. CORREOQ ELECTRONICO

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO

CASITA DE DIA NUEVA JUVENTUD.

NO. INT. Y EXT.

MUNICIPIO

ROLONIA VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD
| C.P. 56616 HURSS ] LUNES A VIERNES DE 8:00 AM A 4:00 PM.

TELEFONOS ) CORREQ ELECTRONICO

IAS DE ATENCION

17 38 25 28

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO

CASITA DE DIA CORAZONES MAGICOS.
NOMBRE DEL TITULAR DE LA OFICINA L'C EMETER!O JAV|ER pEREZ FUENTES

DOMICILIO

AL SUR 21, ESQ. PONIENTE 16 ENTRE CALLE PONIENTE 15. NO. INT. v ExT

CORREO ELECTRONICO:

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO

CASITA DE DIA CABECITAS BLANCAS.

CORREO ELECTRONICO
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55 58 86 65 78 N/A N/A

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO
LI CASITA DE DIA NUEVO AMANECER.
| NOMBRE DEL TITULAR DE LA OFICINA LIC. EMETERIO JAVIER PEREZ FUENTES

DOMICILIO

| NO. INT. Y EXT

CORREO ELECTRONICO:

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO

CASITA DE DIA AMIGOS POR SIEMPRE
| NOMBRE DEL TITULAR DE LA OFICINA LIC. EMETERIO JAVIER PEREZ FUENTES

\} DOMICILIO

NORTE 7, ENTRE CALLE ORIENTE 29 Y AV. ADOLFO LOPEZ O INTERE
MATEOS.

Skl PROVIDENCIA MHMICIED VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD
56616 R D R N ENCION LUNES A VIERNES DE 8:00 AM A 4:00 PM.

TELEFONOS 5 B CORREQ ELECTRONICO.

17 38 28 59

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO

CASITA DE DIA NUEVA ILUSION.
LIC. EMETERIO JAVIER PEREZ FUENTES

DOMICILIO

FII:ZANCISCO BOCA NEGRA, ENTRE CALLE JUAN ESCUTIAY AV.
PIPILA.

DARIO MARTINEZ 2DA SECCION. VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD
(EUERGISENEYEEI | UNES A VIERNES DE 8:00 AM A 4:00 PM.

TELEFONOS CORREO ELECTRONICO

NO. INT. Y EXT

MUNICIPIO

247824 10

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO

OFICINA CASITA DE DIA CIELITO LINDO.
| NOMBRE DEL TITULAR DE LA OFICINA LIC. EMETERIO JAVIER PEREZ FUENTES

DOMICILIO

AV. AXAYACATL, ENTRE AV. ADOLFO LOPEZ MATEOS Y 1RA R INT - CEKT MZ 128 LOTE
CERRADA DE AXAYACALT 27

SAN MIGUEL XICO 1RA SECCION VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD

|
[‘
|
l

MUNICIPIO

CORREO ELECTRONICO:
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55 59222075 N/A N/A

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO

CUCITEN CASITA DE DIA CORAZONES JOVENES.
NOMBRE DEL TITULAR DE LA OFICINA LIC. EMETERIO JAVIER PEREZ FUENTES

DOMICILIO

fuus AV. COAHUILA, ENTRE AV. MEXICO Y CALLE PUEBLA. T v i
COLONH SAN JUAN TLALPIZAHUAC. VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD
|cp 56616 SARIC Ehine DEATENCOR LUNES A VIERNES DE 8:00 AM A 4:00 PM.

TELEFONOS X CORREO ELECTRONICO

MUNICIPIO

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO

CASITA DE DIA LLUVIA DE ESTRELLAS.

SRilA
56618 HORARIO Y DIAS DE ATENCION

TELEFONOS CORREO ELECTRONICO:

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO

CASITA DE DIA NUEVA ESPERANZA.

NO. INT. Y EXT.

VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD
56610  ECHAUCREISERARIECINN | UNES A VIERNES DE 8:00 AM A 4:00 PM.

TELEFONOS s CORREO ELECTRONICO

MUNICIPIO

24 66 67 01

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO

SIGAMOS ADELANTE.
Nr OMBRE DEL TITULAR DE LA OFICINA LIC. EMETERIO JAVIER PEREZ FUENTES

DOMICILIO

MIGUEL HIDALGO, ENTRE CALLE ALVARO OBREGON Y NICOLAS
BRAVO.

DARIO MARTINEZ 1RA SECCION. VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD
LUNES A VIERNES DE 8:00 AM A 4:00 PM.

TELEFONOS XT. CORREQ ELECTRONICO:

MUNICIPIO
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N/A N/A

N/A

INFORMACION ADICIONAL

¢ QUE BENEFICIOS TIENE QUE TOME EL TALLER?

RESPUESTA: LOS BENEFICIOS DE QUE LO TOME SON MEJORA LA MEMORIA, CONCENTRACION Y
AGILIDAD MENTAL MEDIANTE EJERCICIOS QUE FORTALECEN LAS CONEXIONES
NEURONALES. AYUDA A REDUCIR ESTRES Y ANSIEDAD, AUMENTA LA CAPACIDAD

DE APRENDIZAJE, ESTIMULA LA CREATIVIDAD.
’MLCON QUE FRECUENCIA DEBO PRACTICAR?

RESPUESTA: LOS EJERCICIOS OFRECEN BENEFICIOS TANTO INMEDIATOS COMO A LARGO
PLAZO, POR LO QUE LA CONSTANCIA EN EL TALLER ES CLAVE.

| PREGUNTA FRECUENTE ¢ES UTIL PARA PREVENIR ENFERMEDADES?

RESPUESTA: Si, FORTALECE FUNCIONES CEREBRALES Y AYUDA A PROTEGER CONTRA EL
DETERIORO COGNITIVO Y ENFERMEDADES DEGENERATIVAS COMO ALZHEIMER Y
PARKINSON.

TRAMITES O SERVICIOS RELACIONADOS CON LINK
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