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REGISTRO MUNICIPAL DE TRAMITES Y SERVICIOS
CEDULA DE INFORMACION

DEL ITE TRAMITE:

CONSULTA NUTRICIONAL (Atencién a la Salud)

DE

ATS/02

Articulo 4to. Constitucion politica de los estados unidos mexicanos, ley general de salud. articulo 1°, 2° 3° fraccion 1. 11, 1 BIS, v VIIL ley de
salud del Estado de México. articulos, 2 v 3. reglamento de salud de Estado de México capitulo IV, de la prestacion de servicios de salud
articulo 12, 13, Fraceion 111 VI, Y VII. Bando Municipal 2026 Seccién 7ma. Direccion de Atencion a la Salud. articulo 115, 116 v 117,

DIAGNOSTICO Y CARNET DE CITAS PERMANENTE

DE PU APUNTA
(ANEXAR LINK)

1.- ACUDIR AL CONSULTORIO DE NUTRICION EN LA CASA DE SALUD
YINEIEcI= 2.- SOLICITAR UNA CONSULTA
3.- SEREGISTRA Y EN EL MOMENTO PASA A SU VALORACION NUTRICIONAL

REQUIS

| PERSONAS FiSICAS

sl Articulo 410. Constitucion politica de los

estados unidos mexicanos, ley general de
REGISTRO EN RECEPCION salud, articulo 1°, 2°, 3° fraccion I, 11, 11
BIS, y VIIL ley de salud del Estado de
Meéxico, articulos, 2 y 3, reglamento de
salud de Estado de México capitulo IV, de
la prestacion de servicios de salud articulo
12, 13, Fraccion 11 VI, ¥ VI Norma
oficial mexicana NOM- (43-55°2-2012,
Bando Municipal 2026 Seccion Tma.
Direceion de Atencion a la Salud, articulo

5 6y 117,
PERSONAS JURIDICO
COLECTIVAS
sl Articulo 4to. Constitucion pelitica de los
CREDENCIAL DE ELECTOR estados unidos mexicanos, ley general de

salud, articulo 1°, 2° 3° fraccion 1, 11, 11
BIS, v VI, ley de salud del Estado de
Mexico, articulos. 2 y 3, reglamento de
salud de Estado de México capitulo 1V, de
la prestacion de servicios de salud articulo
12, 13, Fraceion 1 VI, Y VII, Norma
oficial mexicana NOM- 043-55°2.2012,
Bando Municipal 2026 Seccion Tma.
Direccion de Atencion a la Salud, articulo
115, 116y 117.
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REALIZAR HISTORIAL CLINICO POR PARTE DEL MEDICO Articulo 4to. Constitucién politien de 108
TRATANTE sl estados unidos mexicanos, ley general de

salud, articulo 1°, 2°. 3° fraccion [, 11, 11
BIS. v VIIL ley de salud del Estado de
México. articulos, 2 y 3, reglamento de
salud, Norma oficial mexicana NOM-
043-55°2-2012 de Estado de México
capitulo IV, de la prestacion de servicios
de salud articulo 12, 13, Fraccion I VI,
Y VI Norma oficial mexicana NOM-
043-55"2-2012, Bando Municipal 2026
Seccion Tma, Direccion de Atencion a la
Salud. articulo 115 116y 117,

1= ACUDIR AL CONSULTORIO MEDICO DE LA CASA DE SALUD
2-,. SOLICITAR UNA CONSULTA

3-. SEREGISTRA, Y EN CASO DE URGENCIA SE ATIENDE INMEDIATAMENTE.

40 minutos

GRATUITO FUNDAMENTC

EN LINEA
AL DE PAG
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NO

NO

N/A

N/A

CON EL QUE CUENTA ESTE ULTIMO PARA

JICION DEL . ; . — g
B En caso de acudir en estado aleohélico o bajo efectos de alguna sustancia psicotrdpica o enervante.

.
BLE |

DIRECCION DE ATENCION A LA SALUD DIRECCION DE ATENCION A LA SALUD

*ENDEN 2 SMO INIDAD ADMINIS

RES

TITULAR DE LA DEPE ENCIA M.C. ¥ H. Raul Mora Xicoténcat|

CILIO

NO. INT. Y EXT: SIN

MUNICIPIO

Valle de Chalco Solidaridad, Estado de México

_ORREQ ELECTRON

N/A N/A N/A N/

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO

Casa de Salud Xico la Laguna Calle Javier Torres esquina Calle Eucalipto, Colonia: Xico la Laguna. C.P.: 56614, de lunes a viernes de 9:00 a 15:00 horas, y sabados de
9:00a 13:00 horas.

Casa de Salud Xico 111 Sur 20 esquina Poniente 17, Colonia: San Miguel Xico 1 Seccion, C.P.: 56613, de lunes a viernes de 9:00 a 15:00 horas, v sabados de 9:00 a
13:00 horas,

Casa de Salud Maria Isabel Av. Comonfort esquina Poniente 16, Colonia: Maria Isabel, C.P.: 56615, lunes a viernes de 9:00 a 15:00 horas, y sabados de 900 a las 13:00
horas.

Direccion de Atencion a la Salud Av. Alfredo del Mazo. Esquina Av. Tezozomoe. Colonia: Alfredo Baranda, C.P.: 36610, de lunes a viernes de 9:00 a 15:00 horas, y
sabados de 9:00 a las 13:00 horas.
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Casa de Salud Santa Cruz, oriente 7 esquina Manuel Altamirano colonia Santa Cruz, C.P. 56617. de lunes a viernes de las 9:00 a 15:00 horas, vy los sabados de 9:00 a las
13:00 horas.

Casa de Salud Xico Il Sur 20 esquina Poniente 3 colonia San miguel Xico Il seccion. C.P. 56613, de lunes a viernes de las 9:00 a las 15:00 horas v los sibados de las
9:00 a las 13:00 horas,

Casa Cerro del Marquez (Instituto de Salud mental) Duque de Lerma y Conde Valladolid, colonia Cerro del Marquez C.P. 56614, de lunes a viernes de las 9:00 a las
15:00 horas y sabados de las 9:00 a las 13:00 horas,

Casa de Salud Jardin Calle Oriente 4, Esquina Av.. Xicoténcatl

NOMBRE DEL TITU JE LA OFICINA M.C. ¥ H. Raul Mora Xicoténcat!

REO ELECTR

N/A

INFORMACION ADICIONAL

PREGUNTA FRECUENTE

iCuil es la mejor dieta para perder peso?

RESPUESTA: La mejor dieta para perder peso es aquella que es equilibrada. variada v se adapta a s necesidades individuales.

Debe de incluir una variedad de alimentos saludables. como frutas, verduras. proteinas magras y granos integrales.

PREGUNTA FRECUENTE ¢Como puedo reducir mi riesgo de enfermedades crénicas a través de la nutricion®

RESPUESTA:

Puedes reducir tu riesgo de enfermedades cronicas comiendo una dieta equilibrada y variada manteniendo un peso saludable y limitado el
consumo de alimentos procesados y azucares afadidos.

PREGUNTA FRECUENTE

¢ Necesito tomar supl de vitaminas y minerales?

RESPUESTA: Si tienes una dieta equilibrada v variada, es probable que no necesites suplementos, Sin embarzo, si tienes una deficiencia nutricional o una

condicion médica especifica, es posible que necesites suplementos

TRAMITES O SERVICIOS RELACIONADOS CON LINK

ELABORO:
M.CY.H. RAUL M

FECHA DE ACTUALIZACION:

09/ 02/ 2026 .

OMPLETO

oMBRECOMPLETO “iéw |\ '\ ZNoMer




