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COORDINACION DE ATENCION AL ADULTO MAYOR



1. Operar grupos o casa de dia para personas adultas mayore en
diversas comunidades del municipio

NO SE PROGRAMO ACTIVIDADES
EN ESTE TRIMESTRE




2. Desarrollar actividades educativas, sociales, deportivas y 1er Trimestre
manuales, dirigidas a las personas adultas mayores.
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Salir

LICENCIATURA EN GERONTOLOGIA

Segln |a gravedad de la
lesion, el desgarro muscular
puede clasificarse de la
siguiente manera
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Llamar a través de internet

Marcar

Pantalla de mtro martin

Vavar|lazona Volumen de llamadas

llave para limp M S

enjuagarla bien. No usar algodén, alcohol, polvos o
pomadas.

Secar la herida con gasas, dando pequefios toques
de adentro hacia fuera, sin frotarla.

Aplicar una sustancia desinfectante una vez que

esta seca. \

o W Cubrir con una gasa estéril y fijarla con tela adhesiva ke
o cinta de gasa esterilizada y examinarla. Si se L
empapa, cambiarla por una nueva. . \

En cuanto la herida comienza a cicatrizar formando
una costra, no hace falta cubrirla mas.
‘antalla de Lisscompartirpantalla :




2. Desarrollar actividades educativas, sociales, deportivas y 1er Trimestre
manuales, dirigidas a las personas adultas mayores.
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2. Desarrollar actividades educativas, sociales, deportivas y 1er Trimestre
manuales, dirigidas a las personas adultas mayores.
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3. Impartir platicas sobre derechos de las personas adultas mayores,
cuidados de la salud fisica y mental en las personas adultas mayores.
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Con la motivo de difundir los derechos del
adulto mayor, la coordinacion de Atencion al
Adulto Mayor hace una reprension
escenogréfica.
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4. Realizar eventos dirigidos a las personas adultas mayores.
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